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誠邀參與 - 「正向童心計劃」家長講座  

*****可預約於 2024年 11月至 2025年 6月舉行***** 

 

香港的家長和學童每日都要面對各式各樣的壓力，加上網絡世界湧現不同類

型的誘惑，使學童的心理健康和自我管理能力備受關注。有見及此，新界校長會在

香港賽馬會的贊助下，聯同東華三院青少年及家庭服務部和本地著名創作品牌 

“Chocolate Rain”，推出為全港高小學生而設的「正向童心計劃」。 

此計劃透過入校講座、故事手冊及遊戲教材協助小四至小六學生建立積極健

康的生活習慣，培養正向價值觀，促進身心健康，避免不良嗜好。 

2024 至 2025 年度推出家長講座主題聚焦「如何應對孩子過度上網」，分享網絡

世代的管教與溝通，培養學童使用網絡的好習慣。 

現誠邀  貴校參與「正向童心計劃」家長講座，主辦機構將免費向成功報名 

貴校家長提供到校講座，詳情請參閱附頁之活動介紹及報名表格。參與實體講座的

家長可獲贈親子月曆（每名家長乙冊），而參與計劃的學校亦可獲贈活動教材套，

包括教師手冊及指南（每校兩套），以及遊戲教材套（每校兩套）。（講座以粵語進

行，教材以中文編寫。） 

如欲報名參加，請透過後附之網址或二維碼填寫報名表格。名額有限，先到先

得。如有任何查詢，請致電 26503115聯絡。 

期望  貴校積極參與，讓學生培養正向價值觀，開創健康快樂人生。 

祝 

教安！  

新界校長會會  長﹕ 朱景玄   

副會長﹕ 郭志雄 余大偉 邱少雄 

主  席﹕ 朱偉林   

副主席﹕ 林翠玲 郭永強 陳偉佳 

 蕭志新 賴俊榮 郭婉琪 

 陳喜泉 翟智康 陳孟宜 

秘書長﹕ 畢錦龍 

二零二四年八月十九日 

 



「正向童心計劃」家長講座活動詳情 

1) 日期及時間： 學校可選擇 2024年 11月至 2025年 6月的任何一個上課天，上午九時半或以後。

請於選定日期最少兩星期前報名。 

2) 主題： 如何應對孩子過度上網？ 

3) 對象： 小四至小六學生之家長 

4) 費用： 全免（由香港賽馬會贊助） 

5) 講座形式  

(請選擇到校講座或

視像直播講座)： 

到校講座 視像直播講座 

6) 講座時間： 講座內容 60分鐘，包括互動環節。參

加學校請務必預留足夠時間，家長入

座時間不計算在內。 

講座內容 45分鐘。 

7) 地點： 學校禮堂或校內合適地點。 

 

家長可在校內合適地點，或各自家中透過

Zoom或 Microsoft Teams參與。 

8) 人數： 安排最少 20名家長於校內同一處所內

參與。 

人數上限視乎 Zoom或 Microsoft Teams 

相關帳戶條款。 

9) 學校協助： 學校須提供電腦用作播放 PowerPoint

檔案及影片，亦須準備投影機、兩支

咪、一張枱。 

學校需提供網上直播平台之帳戶及相關

技術支援。 

10) 免費教材： 學校將於講座前收到親子月曆(每名參與實體講座的家長可獲乙套），及教材

套（講座當天不需要使用)包括： 

(i) 教育遊戲套裝（每校兩套） 

(ii) 教師手冊及使用指南（每校兩套） 

11) 報名方法： 請使用網址 https://forms.gle/ZbVEC7AnwMx1Lkgi7 

或二維碼進入報名表格填寫資料。秘書處將於 

一星期內回覆是否接納報名申請。 

12) 查詢： 新界校長會 

電話：2650 3115  

 

https://forms.gle/ZbVEC7AnwMx1Lkgi7

