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筆者和一般現代人一樣，與親友在社交網絡中連成了不同群組，跟不同圈子的人保持聯繫。大家不時會在群組中分享一些生活點滴、最新資訊或陳年回憶，可算是繁忙生活中的一點情趣。日前有親友分享了一幅最少有十八年歷史的相片，相中可見一架747客機，在鬧市上空低飛而過，剛好在大廈之間的空隙被拍攝下來。80年代或之前出生的香港人，對此相片一定不會陌生，因為那就是當年飛機在啟德機場升降的情景。而且那照片並非獨有，當年差不多每個小時都可以在同一角度拍到這情景。
啟德機場曾是全球最繁忙的機場之一，客運量排名全球第三，貨運量更是全球第一，也是極少數位於鬧市中央的國際機場。雖然只有一條跑道，每天卻處理約200架次航班（赤鱲角機場是每天1050架次）。1925年至1998年服務了香港74年，期間沒有發生過任何嚴重事故，可謂奇蹟。
據知，由於啟德機場位置特殊，航空公司都會派出富有經驗的機師負責駕駛。相信機師本身也會明白，在民居上空升降是絕對不容有失的，因此定必做好一切準備，爭取足夠休息，不會掉以輕心。在所有持份者的嚴謹看待下，才造就了這個奇蹟。
雖然人人都盼望輕鬆度日，但長期缺乏警覺性和危機感，做事態度便會變得鬆懈，漸漸失去應付逆境的能力。如要保持活力，甚至想發揮內在潛能，便需要適當的挑戰和刺激，因而出現「鰻魚效應」的說法，就是指漁夫會把鰻魚放在船艙內的漁穫中，魚群在天敵的不斷追逐下，反而沒那麼容易死在船艙裡，令漁夫能把更多活魚帶返岸上。正如公司管理層會定期調換職員的崗位，免得老臣子墨守成規，不求上進，同時讓較年青的員工有機會引入新思維，提升團隊的整體表現。
故此，每逢遇上挑戰，別只管埋怨，倒應加緊認真處理，同時亦當感到慶幸和感恩，因為在熬過難關後，你的解難能力定會有所進步，工作經驗也變得更豐富，日子也過得充實。有憂患的環境令人警醒、振作，長期安樂度日只會蠶食人的上進之心以至求生本能。難怪這「生於憂患」的道理在千年之前，已有需要由萬世師表孔子向我們清楚說明了。
