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與親友閒聊，話題除了離不開家庭和兒女，也觸及時事問題，有時更會越講越動氣，一旦遇上兩個立場迴異的人同場發表意見，隨時「火星撞地球」，若當事人不懂收斂，在場親友最好轉換話題，緩和一下氣氛。特別近期社會出現明顯撕裂現象，走向極端的人愈來愈多，以致對立氣氛隨時蔓延到任何層次的人際關係當中。
不管您曾經是「黃絲」的、「藍絲」的；「驅蝗」的、撐零售業的，是站在哪個立場上的人，均可能對社會有著各樣不滿，有埋怨政府表現的，有埋怨社會風氣的，也有埋怨自己運氣不好的，日積月累，便會覺得自己彷彿活在黑暗時代，永遠無法看見希望。
其實「黑暗」這東西根本不存在，只是在沒有光的環境下，我們才會發現「黑暗」。待曙光初露，「黑暗」自然會被驅趕掉。要驅趕生活中和社會上的「黑暗」，我們每個人都有責任！要在生活中獲得光明，自己先要做好本份，做一個好公民，切忌以破壞或違法的行為表達訴求。要驅趕社會上的「黑暗」，可以運用手上的選票，於十一月廿二日投選最能代表自己意見的人進入區議會，為市民大眾建設一個有「希望」的香港。不要小覷自己的能力，因為即使一丁點的燭光，經足以驅除黑暗。
因此，當筆者有機會在聚會場合上唱歌，特別與一眾教育界友好合唱的時候，都會選擇《一點燭光》，正是寓意共同在崗位上發揮力量，驅除面前的「黑暗」。
