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早前在拙欄提及，與一位商界成功人士共膳時所聽到的一席話。他除分享了自己上半生的奮鬥經歷，也介紹了他最喜愛的活動—出海釣魚。

他認為釣魚可訓練耐性，戰利品又可供享用，加上出海可以親近大自然，誠為人生一大快事。他最得意的戰利品重四十多斤，為了與親友分享，花了整整一個晚上去把大魚劏開多份。憶述時仍眉飛色舞，樂在其中。
他更喜歡與家人一起出海，有時還會到海外不同地點釣魚。一次與家人專程到紐西蘭釣魚，船家帶他們到一個極之漂亮的海域，光是賞景已教人心曠神怡。可是，漁穫中並無他所期望的石斑類，於是便要求船家帶他們到比較多斑類聚集的地方。
船家似乎胸有成竹，把他們接送到另一個水域。據他描述，幾乎一放魚絲便有收穫，而且條條均是重達數斤的石斑，不一會便把船上的魚缸填得滿滿，逗得他一家大樂。然而，因為大魚實在來得太易，以致他們的興奮心情沒多久便減退了！這時候他看看手錶，原來才過了一個多小時。他終於明白，為什麼船家明知有這樣一個「好地方」，卻沒有早帶他們來，因為船家也明白釣魚的樂趣，在於耐心守候，伺機出擊，透過付出才得到的收穫，方最矜貴和令人喜悅。

人生何嘗不是一樣？太輕易得來的東西，只滿足一時之快，對我們的成長卻是毫無意義，更不能滿足心靈需要。他日到遇上挫折時，便覺得特別難堪，彷彿完全喪失解難和求生的能力。所以，平日教育孩子時，不要事事幫他們預備妥當，而是要讓他們有機會付出辛勞才有收成，相信對他們的成長更有益處。
