給今天的少年運動員一個機會
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二零一零年十一月十二日
月前，民政事務局局長提出申辦2023年亞運的建議，他誠懇的態度確實值得欣賞，但一個涉及400億元開支的方案，在現時經濟向好的環境，尚且有點教人譁然，更何況不少基層市民仍被「最低工資」所困擾，正處於水深火熱之中。不過，經過局長和其他官員的詳細講解，得悉當中380億乃是用作興建場地設施，日後是供給社區、學校及市民使用。即是說，絕大部分資源，均投放在可供市民大眾長期享用的硬件上。

筆者多年來，在政府部門及不少社會人士的協助下，都有參與推廣體育運動。特別是籌組「大埔足球會」，發展至現在的「新界地產和富大埔足球隊」，筆者一直都肩負著核心的工作，見證球隊的成長。事實上，筆者對體育運動的濃厚興趣，正是源源不絕的推動力，令我樂此不疲。較早時，更獲委任為十八區活力專員。

身為區議員的筆者，日前在區議會會議上提出動議，支持政府申辦2023年亞運會，喜獲通過。對申辦亞運的支持，是緣於希望給今天的少年運動員一個機會。多位官員和評論員，都提出過如何把體育運動「精英化」、「盛事化」和「普及化」，並各有獨特和精彩的演譯。筆者也來湊湊熱鬧，跟讀者分享一下，如何體會這三個環扣。

去年年底在港舉行的東亞運動會，憑著主場之利，香港健兒勇奪佳績，大大突破過去四屆的成績。可見這片彈丸之地，根本是臥虎藏龍，擁有不少具潛質的運動員，只是欠了合適和矚目的場合與機會，讓他們發揮而已。且看大埔的「親生兒」—「新界地產和富大埔足球隊」。自他們勇闖甲組後，不論觀賞和參與足球運動的居民，數目也直線上升，形成了一股熾熱的風氣。至今，大埔足球會已組成了9支球隊，人數之多在區內前所未有。這就是「盛事化」對「精英化」的必需性和影響力。

猶記得早年舉辦學界運動會時，參加長跑的學生越來越少，但出現了「渣打馬拉松」後，長跑頓成了城中熱話，人們相約練跑，蔚然成風，示範了「盛事化」對推動體育活動的積極作用。

如果有了「精英化」和「盛事化」，提升了市民的關注程度、投入程度和熱愛程度，自然便能達至「普及化」。當全民參與運動，大家的身體都變得強健，政府的醫療開支亦有望大減。同時，香港的整體生產力亦會上升，更不用說體育課程和設備相關的經濟活動，如何得益。

在亞運舉行期間，市民有機會參與義務工作，又是另一番經歷。對年青人來說，更是難得的學習機會，其裨益絕不下於當上北京奧運的義工，或是上海世博的「小白菜」，實非金錢可以衡量。申辦2023亞運，在於給少年運動員、香港市民及香港國際地位的一個機會，希望大家齊心支持！

